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1. Beoogd gebruik en waarschuwingen 

Beoogd gebruik 

Cortrium Apex is een software-applicatie die wordt gebruikt om de Cortrium C3+-holtermonitor voor te 

bereiden voor gebruik bij een nieuwe patiënt, patiëntgegevens te beheren, ECG-Holter-rapporten te 

bestellen en te bekijken, de opname te downloaden in .EDF-formaat en de volledige ECG-opname te 

bekijken. Bovendien kunnen opnamegegevens worden gedownload en geïmporteerd in software van 

derden voor analyse. De software is compatibel met zowel Microsoft Windows als MacOS (zie hoofdstuk 12 

voor de minimumvereisten). 

 

Beoogde gebruikers 

De software is bedoeld voor gebruik door gezondheidswerkers in privépraktijken, klinieken en 

ziekenhuizen, maar ook op afstand. 

 

Waarschuwingen 

¶ Dit product mag alleen worden gebruikt in overeenstemming met het beoogde gebruik zoals 



 

 

vermeld in deze gebruiksaanwijzing 

¶ Gebruikers van dit product zijn uniek en mogen nooit wachtwoorden delen 

¶ Screenshots van de software kunnen gevoelige informatie bevatten en moeten worden vermeden 

¶ Als er gegevens buiten het systeem worden gedeeld, is dit op eigen risico van de gebruiker 

 

Aanvullende informatie  

Houd er rekening mee dat de softwareversie die in de schermafbeeldingen in deze handleiding wordt 

weergegeven, kan verwijzen naar eerdere versies van de software. 

Als er bijvoorbeeld geen wijzigingen zijn aangebracht in de gebruikersinterface, kan de versie op de 

schermafbeeldingen ouder zijn dan de huidige versie van de software, maar de functionaliteit is identiek.  

 

Voor gebruikers die integraties hebben ingeschakeld, kunnen schermafbeeldingen en gebruik verschillen. 

Raadpleeg Bijlage I aan het einde van dit document voor instructies over het gebruik van deze integraties. 

 

2. Installatie 

 

a. U bent per e-mail uitgenodigd voor Cortrium Apex. Open de uitnodigingsmail op de 

computer waarop u Cortrium Apex wilt installeren 

b. Klik op de link in de uitnodigingsmail om een wachtwoord in te stellen 

c. Bevestig uw wachtwoord  

d. Selecteer "Ga naar volgende stap" om door te gaan met downloaden  

e. Download het installatiebestand voor Windows of MacOS  

f. Wanneer het downloaden is voltooid, voert u het installatiebestand uit  

g. Als de installatie voltooid is, opent Cortrium Apex automatisch  

h. U kunt nu inloggen met uw e-mailadres en het bijbehorende wachtwoord en Cortrium Apex 

gaan gebruiken 

 

Voor Cortrium Apex is een internetverbinding nodig. Zonder internetverbinding kunt u niet inloggen of 

gebruik maken van Cortrium Apex



 

 

3. Inloggen bij Cortrium Apex 

Om Cortrium Apex te gebruiken, moet u eerst een gebruikerslogin hebben. Als u de beheerder van 

de faciliteit bent, is dit voor u ingesteld door Cortrium. Als u geen beheerder bent en nog geen 

gebruikerslogin hebt, kan deze worden ingesteld door de beheerder van uw faciliteit. 

 

Zodra u Cortrium Apex heeft geïnstalleerd en uw login heeft ontvangen, kunt u doorgaan met de 

volgende stappen: 

¶ Open Cortrium Apex op uw computer door te dubbelklikken op het Cortrium Apex-

pictogram. 

¶ Klik op "Aanmelden" (Als u uw wachtwoord bent vergeten, klik dan op "Wachtwoord 

vergeten") 

 

¶ Voer uw gebruikersinformatie in en druk op "Doorgaan". 



 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

4. De C3 voorbereiden op een nieuwe patiënt 

Als de C3 al is gebruikt om een langdurig ECG op te nemen, lees dan de paragraaf "Een Holter-rapport 

bestellen" voordat u de stappen in deze paragraaf volgt. 
¶ Selecteer de knop "Apparaat openen". 

 

¶ Sluit de C3ϕ aan op de computer met de meegeleverde USB-kabel.  

(Als u een Apple-product gebruikt, hebt u mogelijk een USB-converter nodig)



 

 

 

¶ Cortrium Apex toont informatie over het aangesloten apparaat en alle gegevens die erop zijn 

opgeslagen. 

¶ Selecteer ñAlles wissen en apparaat voorbereiden voor nieuwe pati±ntò. 

¶ Vul de relevante patiënt- en opnamegegevens in: 



 

 



 

 

 

 
 

¶ Klik nu op "Opslaan op apparaat". Hierdoor worden alle op het apparaat opgeslagen patiëntgegevens 

of opnamen gewist en wordt de nieuwe patiëntinformatie in het systeem opgeslagen. 

¶ U kunt uw apparaat nu uitwerpen via de knop "Apparaat veilig loskoppelen" aan de rechterkant. 

¶ De C3ϕ is nu klaar voor een opname van een nieuwe patiënt. 

¶ Als u verkeerde patiëntgegevens hebt ingevoerd, kunnen deze worden bewerkt door te klikken op 

"Patiëntgegevens bewerken". 

 



 

 

5. Een Holter-rapport bestellen 

Met Cortrium Apex kunt u opnames versturen voor analyse en het Holter-rapport downloaden zodra het 

beschikbaar is. Wanneer een apparaat met een opname wordt teruggestuurd, klik dan op de knop "Apparaat 

openen" en selecteert u de volgende stappen met de knop "Acties". Standaard heeft u de volgende twee 

opties: 

 

¶ Holter-rapport bestellen 

¶ Uploaden en exporteren als EDF 

 

 
 

 

 

Om het Holter-rapport te bestellen, klikt u op de knop "Acties" en vervolgens op "Holter-rapport bestellen".  

Er verschijnt een formulier waarmee u uw bestelling kunt bevestigen of extra opties voor uw analyse kunt 

kiezen.   

 



 

 

 

 

Uw extra opties zijn:  

¶ HRV:  Uw Holter-rapport bevat een beoordeling van de hartslagvariabiliteit (HRV) 

¶ AV-blok:  Beoordeling en classificatie van AV-Block door een senior specialist 

¶ Snelle route: Levering op dezelfde dag voor bestellingen die voor 12 uur 's middags zijn geplaatst 

 

Als u tevreden bent met de gekozen analyseopties, kunt u op "Bevestigen" klikken om verder te gaan.  

 

Als u extra's hebt gekozen voor uw analyse, krijgt u een bericht te zien waarin staat of u selecties extra 

kosten met zich meebrengen.  

Klik op "Bevestigen" om verder te gaan. 

 



 

 

 

 

De opname wordt nu geüpload.  

 



 

 

 

 

 

Na het uploaden van de opname wordt het Holter-rapport beschikbaar gesteld wanneer het wordt 

geanalyseerd. Het apparaat kan al worden voorbereid op een nieuwe patiënt zodra de opname is geüpload.   

 

Afhankelijk van uw accountinstellingen wordt u per e-mail geïnformeerd wanneer het Holter-rapport klaar 

is om te bekijken. Apex presenteert nieuw ingevulde rapporten met een rode stip voor eenvoudige 

identificatie. 

 

In de volgende paragraaf wordt uitgelegd hoe u het Holter-rapport kunt bekijken zodra het is geanalyseerd 

en hoe u de hele opname direct na het uploaden kunt bekijken. 

 

 

 

  



 

 

6. Holter-rapporten en de hele opname bekijken 

In Cortrium Apex kunt u de Holter-rapporten als PDF bekijken en kunt u de volledige opname direct na 

het uploaden bekijken voor analyse. Hoe u de Holter-rapporten bekijkt, wordt hieronder beschreven en 

hoe u de "Opnameviewer" gebruikt, wordt uitgelegd in paragraaf 6.2.   

  

6.1 Holter-rapporten bekijken 

 
Zodra een opname is geanalyseerd, kunt u het Holter-rapport als PDF bekijken. 

Ga hiervoor naar het menu-item "Opnames" en klik op de betreffende patiënt. U kunt dan het  

PDF-rapport bekijken in de laatste regel onder Holter-rapport. Het Holter-rapport wordt geopend in uw 

webbrowser.  

 



 

 

 

 

 

 

  



 

 

6.2 Opnameviewer 

Om de volledige opname na het uploaden te bekijken, klikt u op ñOpnamesò en selecteert u de pati±nt 

van wie u de opname wilt bekijken (zie eerste screenshot in paragraaf 6.1). U kunt de Opnameviewer 

gebruiken door op de knop "Bekijken" te drukken.  

 

 

 

De opnameviewer wordt geopend.  

 

¶ De viewer laadt 1 minuut gegevens en toont 7 seconden ECG per keer. 

¶ Met de gemarkeerde interactieve functies kunt u de dag, het uur, de minuut en de seconde kiezen 

die u in de opname wilt zien. Selecteer de tijd en klik op het zoekpictogram om de instelling te 

bevestigen. 

¶ Door de lichtblauwe balk aan de onderkant van de viewer ingedrukt te houden en te verslepen kunt 

u de 60 seconden rond het gekozen tijdstip bekijken.  

¶ Door op de navigatiepijlen te klikken of de weergave naar de rand te slepen, kunt u vooruit en 

achteruit gaan in de opname. 

¶ Als de signaalamplitude laag is, kunt u deze bovendien vergroten door de zoomfunctie te gebruiken. 




































